
　認知症は、脳の細胞に異変が起きて働きが悪くなり、日常生活が困難になる病気です。
　早期発見・早期治療が大切です。

①アルツハイマー病
　脳の神経細胞にタンパク質のゴミ
がたまって細胞が破壊され、その結
果、脳が萎縮する病気。萎縮の程度
によって、認知症のさまざまな症状
が現れます。

　脳の血管が詰まったり（脳梗塞）、
破れたり（脳出血）して血流が途絶
え、脳細胞が死滅するために起こる
認知症。

　レビー小体と呼ばれる異常なタン
パク質が脳内の神経細胞にたまる病
気。もの忘れのほかに右のような症
状が出てくるのが特徴です。

『アルツハイマー病』『脳血管性認知症』『レビー小体型認知症』のそれぞれが
軽度でも、重複すると認知症の発症が早まります。実際には一人の脳の中で
上記の３つが重複している場合が大半です。

・少し前のできごとを忘れる
・同じことを何度もいう
・帰り道がわからなくなる
・同じものを何度も買ってくる　など

・もの忘れが多い　　　　　
・転びやすい
・意欲が低下する　　　　　
・手足がしびれる
・急に泣いたり怒ったりする　など

・子どもや虫が見えたりする（幻視）
・手足の動きがにぶくなる
・日によって症状の程度が違う　など

場 所 ：大崎町保健センター
日 時 ：平成２４年１月２９日（日）　９：００～
対 象 者 ：平成２３年４月以降に乳がん検診を受診していない３０歳以上の女性
検診内容及び料金：３０歳代　　3,500 円　マンモグラフィ２方向撮影＋超音波検査
　　　　　　　　　４０歳代　　2,500 円　マンモグラフィ２方向撮影
　　　　　　　　　５０歳以上　1,500 円　マンモグラフィ１方向撮影
申 し 込 み 方 法 ：相良病院に直接お電話でお申込みください。完全予約制です。 
申し込み受付日 ：平成２４年１月２３日（月）、２４（火）の２日間　９：００～１７：００
申 込 受 付 先：博愛会　相良病院　健診事業部　　☎０９９－２２４－１８２１

平成２３年度の子宮頸がん・乳がん検診の集団検診を受診されていない方については、病院で子宮頸
がん・乳がん検診を受けることができます。期間は、１月末までとなっていますのでお急ぎください。
また、乳がん検診につきましては、好評につき相良病院の検診車が再度大崎町に来ていただくことに

なりました。
ぜひこの機会をお見逃しなく！

◆子宮頸がん・乳がん検診について
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乳がん検診の追加実施決定！（相良病院乳がん検診車）

②脳血管性認知症

③レビー小体型
認知症

受け忘れは、ありませんか。

保健保健 問

健康増進係からのお知らせ
保健福祉課　健康増進係　☎ 476-1111(131)

◆認知症シリーズ③【認知症の原因ってなあに？】

認知症を引き起こす３つの原因

ホットライン
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