
まちからのお知らせ、生活に関する制度について

月　　日（曜日） 健診会場 検査機関 健診の種類

５
月

13日（火） 中沖地区公民館

曽於医師会
特定健診（国保）
長寿健診（75歳以上）
一般健診（生活保護）
肺がん検診
胃がん検診
大腸がん検診
腹部超音波検診
前立腺がん検診
肝炎ウイルス検診
骨粗しょう症検診
歯周疾患検診

14日（水）・15日（木） 野方改善センター

16日（金）～18日（日） 保健センター

30日（金） 持留改善センター

厚生連

31日（土） 保健センター

６
月

１日（日） 保健センター

２日（月） 菱田改善センター

３日（火） 大丸改善センター

８
月

８日（金） 野方改善センター
曽於医師会

９日（土）・10日（日） 保健センター

※健診日程は、都合により変更になることがあります。　　※受付時間は７：30～９：30です。

◆平成 26 年度集団健診年間計画について
　平成26年度の集団健診の日程が決まりましたのでお知らせいたします。
　なお、対象者の方には、４月中旬に受診券を送付いたします。

１　骨粗しょう症検診について

◆３月は自殺対策強化月間です

　平成26年度の健診（検診）は次のように変更になります!!

　上記日程の、特定健診・各種がん検診と一緒に骨粗しょう症検診も受診できるようになりました。これに
伴い、子宮頸がん・乳がん検診と同時に実施していた、骨粗しょう症検診は実施いたしません。
２　子宮頸がん・乳がん検診について

　子宮頸がん・乳がん検診が完全予約制となり、必ず事前申し込みが必要となります。
　今年度は全ての日程で相良病院検診車（乳がん）・労働衛生センター検診車（子宮頸がん）で実施しま
す。申し込み方法につきましては、６月中旬に対象者の方へお知らせします。
　検診日程：平成26年９月13日（土）～14日（日）、20日（土）～23日（火）

　自殺は、さまざまな問題を抱えての追い込まれた末の死といわれています。例年、月別自殺者数の最も多
い３月を『自殺対策強化月間』と定め、重点的に広報・啓発活動を展開しています。
　全国では１年間に約３万人、県内で約400人、大隅地域（曽於・肝属）で約70人が自ら命を絶っていま
す。県内でも大隅地域は自殺率の高い地域です。
　私たちは日々いろいろな悩みを抱えて暮らしています。身近な人・大切な人の悩みに気づき、声をかけ、
話を聞いて、必要な支援につなげ、見守っていくことが大切です。

大崎町役場保健福祉課 　☎099-476-1111　（月～金曜日8:30～17:15受付）
志布志保健所　　　　　 ☎099-472-1021　（月～金曜日8:30～17:15受付）
いのちの電話　　　　　 ☎099-250-7000　（年中無休、24時間受付）
　※ なお、その他の相談窓口は、鹿児島県ホームページの大隅地域振興局－
健康・福祉－大隅地域自殺対策窓口リストでも確認することができます。

　気づき

　つなぎ

　見守り

保健 保健福祉課からのお知らせ保健福祉課からのお知らせ
保健福祉課　☎476-1111（健康増進係131・国民健康保険係135）問

　傾聴
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