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●平成30年度の「大崎町生涯学習講座」が始まりました。
　�今月号から隔月で生涯学習講座を紹介いたします。興味のある方は途中参加もできますので、
気軽に社会教育課生涯学習係へご連絡ください。

大崎町生涯学習講座のご紹介

講　　師　立　元　和　代 先生

開催日時　毎月第２・４木曜日　午後7時30分～

開催場所　大崎町中央公民館大ホール

　ボール・ベル・ベルダーを使って、気軽に無理なく楽し
みながら体を動かします。難しい・複雑な動きなどはなく、
音楽に合わせて体を動かせば、疲れを感じずに体力・筋力・
持久力がつきます。現在、17名の受講生と一緒に、木曜日
の夜に楽しく活動しています。一緒に健康になりましょう。

【３Ｂ体操（大崎）】

講　　師　川　口　勝　久 先生

開催日時　毎週月曜日　午後7時30分～

開催場所　大崎町中央公民館　日本間　

　道具等は必要なし。誰にでもできる太極拳で足腰を丈夫
にしていきます。また、脳の活性化のため、認知症対策の
ため、手話も取り入れて活動しています。楽しい老後を送
るために、今から体験してみませんか？初めての方も大歓迎
です。分かりやすく丁寧に講師の先生が教えてくださいます。

　7月23日（月）午前9時から、大崎町立大崎小学校で『遊びの
学校』の開校式が行われました。これは大崎町青少年活動事業
の夏季休業中児童健全育成事業として、夏休みの期間中に地
域の児童を集め、学習拠点として自習学習や体験活動の場を
与えることにより、児童の相互交流や、規則正しい生活習慣
の維持を通し、地域児童の健全育成に資することを目的に、
NPO法人わんぱーくに委託している事業です。今年度も町内
の小学生85名の参加で夏休み期間中の20日間開講されます。

【介護予防太極拳】

３Ｂ体操活動の様子

介護予防太極拳活動の様子

【社会教育課からのお知らせ】

　５月25日に、町指定天然記念物「照日神社境内の植物」を町指定文化財から解除しました。教育委
員会では、平成25年から指定の範囲や対象の見直しを図るため、指定地内の植物の再調査を行って
いました。検証の結果、学術的に希少価値の高い植物種は消滅しており、今後、再生の兆しが認め
られないと判断し、指定の解除に至りました。

【町指定天然記念物「照日神社境内の植物」指定解除】

広報おおさき 平成30年８月号　18


