
ジャパンアスリートトレーニングセンター大隅ジャパンアスリートトレーニングセンター大隅
Ja p a n  A t h l e t e  T r a i n i n g  C e n t e r  O s um i

　 〒899-7301　�鹿児島県曽於郡大崎町菱田1441 
☎099-477-1102

【指定管理者】 ニチガスクリエート・ミズノ共同事業体

ミズノ流忍者学校開催のお知らせ トレーナーが教える！
走り方教室開催のお知らせ心も体も忍者になりきって、さまざまな修行に

挑戦！
綱渡りの術や手裏剣の術など全部で７つの術を
習得することで楽しくあそびながら運動の動作
を身につけることができます。

【日　時】 �８月25日（日）　※雨天決行�
１部　10：30～ 12：00（未就学児）�
２部　13：30～ 15：00�
　　　（小学１年生～小学２年生）

【場　所】 �ジャパンアスリートトレーニングセンター
大隅室内競技場

【受講料】 �1,000円
【対象者】 �未就学児～小学生
【定　員】 �各20名（先着順）
【持ち物】 �動きやすい服装・�

飲み物・タオル
【申込方法】 �
お電話のみのお申込みになります。
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 広報おおさきに広告を掲載しませんか！
広告を募集しています。
【規格および掲載料】�
　縦５ｃｍ×横　８．７ｃｍ　　５，０００円	
　縦５ｃｍ×横１７．４ｃｍ　１０，０００円
　※�詳しくは、町ホームページをご覧いただくか、�
下記までお問い合わせください。

　　　大崎町役場　商工観光課　広報観光係 
　　　☎０９９- ４７６- １１１１（内線 226）

【日　時】 �６月30日（日）　14：00～ 16：00
【内　容】 �基本的な足の運び方�

専門用具を用いた練習方法�
（ミニハードル、ラダーなど）

【対　象】 �小学４年生～６年生
【定　員】 �30名
【料　金】 �1,000円（施設利用料含む）
【場　所】 �ジャパンアスリートトレーニングセンター

大隅室内競技場
【指導者】 �アーバンウェルネスクラブ  エルグ� �

指導員  鈴木 章介  JATI-AATI�
（日本トレーニング指導者協会認定�
上級トレーニング指導者）

【申込方法】 �お電話もしくは下記連絡先より�
お申込みください。�
FAX： 099-478-1375�
MAIL：info@jatc-osumi.jp

広報おおさき ︱ 令和６年６月号 ︱ 30


